ग्राम रजिस्‍टर (VER) सर्वे हेतु विशेष आवश्‍यकता वाले बच्‍चों (CWSN) की पहचान निम्‍नलिखित चैक लिस्‍ट द्वारा शिक्षकों के माध्‍यम से की जाएगी। चेक लिस्‍ट विकलांगतावार निम्‍नलिखित है :- 
1)
श्रवणबाधित (Hi) Hearing Impaired

निम्‍न तरीकों से बच्‍चे के बधिरपन को जाना जा सकता है, जैसे - 
1-
 बच्‍चा सामान्‍य आवाज तो नहीं सुनता परन्‍तु चिल्‍लाने पर पीछे मुड्ता है, अर्थात श्रवण की आव्रत्ति 65-75 
डेसीबल 
होगी।

2-
यदि जोर से चिल्‍लाने पर भी बच्‍चा नहीं सुनता तो श्रवणता 70 डेसीबल से अधिक होगी।

3-
मेज पर जोर से थपथपाने पर भी न सुनने से 75 से 80 डेसीबल की श्रवणहीनता होगीा

4-
इसके बाद यदि ड्रम बजने की आवाज जिसकी तीव्रता 90-95 डेसीबल होती है, सुनता है, तो इसका तात्‍पर्य 
है, कि व्‍यावहारिक 
लक्ष्‍णों के आधार पर श्रवणबाधित बच्‍चों को पहचानना

	श्रवणता
	हां/नहीं


क्‍या बच्‍चे को कक्षा में ध्‍यान देने में समस्‍या आती है

	· ?
	

	· क्‍या बच्‍चा एक कान से सुनने का प्रयास करता है ?
	

	· क्‍या पीछे से बोले जाने पर बच्‍चे को सुनने में परेशानी होती है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा अधिक तेजी से या अत्‍यन्‍त धीरे बोलता है ?
	

	· बच्‍चे को बोलने में समस्‍या है या उच्‍चारण दोष्‍पूर्ण है ?
	

	· बच्‍चा रेडियों या टी0वी0 उच्‍च आवाज में सुनता है ?
	

	· बच्‍चा आपके प्रश्‍नों का विसंगतिपूर्ण जवाब देता है ?
	

	· बच्‍चा, कई बार कोई बात दोहराये जाने पर, बच्‍चा कोई जवाब नहीं देता है ?
	

	· बच्‍चा, कई बार कोई बात दोहराये जाने पर सुनता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चे का कान हमेशा बहते रहता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चे का कान दर्द की शिकायत करता है ?
	

	· बार-बार कान खुजलाता है ?
	

	· कान में पेंन,पेंसिल या अंगुली डालता है ?
	

	· कान की बनावट में कोई विशेष त्रुटि है ?
	

	· श्रुति लेख ठीक से लिख न पाता है ?
	

	· लिखने के लिए साथी की बार-बार कॉपी देखता है ?
	

	· हमेशा शर्दी खांसी बनी रहती है  ?
	

	· गले कर दर्द की शिकायत करता है ?
	

	· कक्षा में बोलने वाले के चेहरे और ओ्ंठ की ओर विशेष्‍ ध्‍यान देता है ?
	

	· सिर के पीछे बजने वाले घंटे की आवाज की ओर सिर घुमाता है ?
	

	· कक्षा में शांत बैठा रहता है  ?
	

	· कक्षा की कोई भी गतिविधि में शामिल न होना  ?
	




उपयुक्‍त में से 3-4 प्रश्‍न भी यदि हां में आते है, तो इनका तात्‍पर्य है, कि बच्‍चे में कुछ श्रवणहीनता है, ऐसी स्थिति में बच्‍चे को किसी नाक-कान-गला विशेष्‍ज्ञ या वाणी विशेषज्ञ को दिखाना अनिवार्य हो जाता है। यदि बच्‍चे की आयु 4-5 वर्ष श्रवणबाधिता का परीक्षण करना श्रवण बाधिता की पहचान या परीक्षण आडियो मीटर द्वारा किया जाता है।
1 - वाणी सम्‍बंधी अक्षमताएं :-
1)
अस्‍पष्‍टवाणी का प्रयोग करना।

2)
शिक्ष्क के सुधारने पर भी अक्‍सर अशुद्ध उच्‍चारण करना।

3)
बोलते समय प्रा:य बीच-बीच में अटकना या विशेष आवाज करना।

4)
दिखाई देने वाली वाणी संबंधी अक्ष्‍मताएं जैसे - जीभ की आक्रति में सामान्‍य से छोटा या बडा होना।

5)
उच्‍चारण में अधिक समय लगाना।

6)
प्रा:य तुतलाना/हकलाना।

7)
बच्‍चा सामूहिक गतिविधियों में भाग लेने में हिचकिचाता है।

2 - दृष्टिबाधिता 

यहां दृष्टि बाधिता को जानने के कुछ संकेत दिए है यदि उन संकेतो से किसी समस्‍या के होने का पता चलता है, तो बालक को विस्‍त़त परीक्षण के लिए उपयुक्त विशेष्‍ज्ञ को दिखाना चाहिए।


विशिष्‍ट आवश्‍यकता वाले बालकों की पहचान हेतु चेक लिस्‍ट 
	कम दृष्टि वाले (LV) Low Vision
	हां/नहीं


क्‍या बच्‍चे को एक मीटर की दूरी से हाथ की उंगलिया गिनने में कठिनाई होती है

	· ?
	

	· क्‍या बच्‍चे की आंखे असामान्‍य है, ( सूची हुई है, बहुत बडी या बहुत छोटी है ) ?
	

	· क्‍या बच्‍चे की आंखे बार-बार लाल होती है ?
	

	· क्‍या बच्‍चे की आंखों से बार-बार पानी बहता है ?
	

	· क्‍या आंखों में बार-बार जलन की शिकायत करता है ?
	

	· क्‍या आंखों को बार-बार झपकता है ?
	

	· एक आंख्‍ को ढ्ककर और सिर को आगे झुकाकर देखने का प्रयास करना ?
	

	· बहुत अधिक काम करने के बाद बच्‍चे थक जाते है ?
	

	· क्‍या बच्‍चों की आंख छोटी या बडी है ?
	

	· क्‍या पढ्ते समय आंख को छोटी या बडी करके पढता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा प्रकाश के स्‍त्रोत की ओर से अपना सिर धुमा लेता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा पढ्ते समय इधर-उधर अपना सिर हिलाता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा दूर की वस्‍तुओं को पहचानने में तकलीफ महसूस करता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा बार-बार अपनी आंखे मलता है, या खुजलाता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा आंख से संबंधित बारीक काम करने में तकलीफ महसूस करता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा अनय बच्‍चों से पूछता है
?
	

	· क्‍या बच्‍चा बोर्ड पढ्ने में तकलीफ महसूस करता है ?

	

	· क्‍या बच्‍चा अन्‍य वस्‍तुओं से ठोकर खाता है अथवा लोगों को ध्‍क्‍का देता है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा अपने बगल में रखी वस्‍तुओं से टकरा जाता है
?
	


नोट :- यदि चेक लिस्‍ट में से यदि 4 का उत्‍तर हां में मिलता है, तो बालक का सम्‍पूर्ण परीक्षण नेत्र रोग विशेषज्ञ से करवाना चाहिए, ताकि यह जाना जा सकें कि क्‍या चिकित्‍यकीय उपचार अथवा चश्‍में के प्रयोग से बालक की दृष्टि में सुधार किया जा सकता है!
3. दृष्टिहीन - (VI) Visually Impaired: - ऐसे बच्‍चे जो बिल्‍कुल भी नहीं देख पाते है, उन्‍हे इस श्रेणी में रखा जाए।
4- अस्थिबाधित /शिथिलांग ( OH ) Orthopedically Handicap वाले बालकों की पहचान निम्‍न सारणी से की जा सकती है - 
	अस्थिबाधित/शिथिलांग

	हां/नहीं

	· क्‍या बालक चलने फिरने में या शरीर के किसी अंग को हिलाने में कठिनाई महसूस करता है
?
	

	· क्‍या बालक के शरीर का कोई अंग विच्छेदित है ?
	

	· क्‍या बच्‍चा चलने में डगमगाता है ?
	

	· क्‍या बालक छडी की सहायता से चलता है ?
	

	· क्‍या बालक के शरीर में समन्‍वय की कमी है ?
	

	· क्‍या बालक भय से कांपता या थरथराता है ?
	


 टीप :- 
यदि उपर्युक्‍त कथन में से कोई भी उत्‍तर सकारात्‍मक हो तो बच्‍चे को सावधानीपूर्वक किसी योग्‍य अस्ति रोग शल्‍य चिकित्‍सक फिजिओ‍थेरेपि‍स्‍ट या किसी योग्‍य चिकित्‍सक से परीक्षण करवाना चाहिए।
5 - मानसिक पिछडेपन हेतु चेकलिस्‍ट (MR)
( 3 से 6 वर्ष )
	निम्‍न निरीक्षण करें
	हां/नहीं

	· अन्‍य बच्‍चों की तुलना में क्‍या बालक को बैठने,खडे होने और चलने में कोई असामान्‍य विलम्‍ब हुआ ?
	

	· क्‍या बालक को सुनने में कोई कठिनार्इ हैं ?

	

	· क्‍या बालक को देखने में कठिनाई होती हैं ?
	

	· यदि आप बालक को कुछ करने के लिए कहते हैं तो क्‍या ऐसा लगता हैं कि बालक को यह समझाने में कठिनाई होती हैं ?
	

	· क्‍या बालक को कभी पैरो में कमजोरी / जकडन मालूम होती हैं? अथवा उसे चलने में या हाथों को हिलाने में कठिनाई होती हैं ?
	

	· क्‍या बालक को कभी फिट आते हैं ? एकदम अकड जाता हैं ? अथवा कभी-कभी बेहोश हो जाता हैं ?
	

	· क्‍या बालक को उसी कार्य को समझने में कठिनाई होती हैं, जिसे उसी आयु के अन्‍य बालक अच्‍छी तरह समझ कर सीख लेते हैं ?
	

	· क्‍या बालक बिल्‍कुल ही नहीं बोल पाता ? (वह शब्‍दों को बिल्‍कुल समझ या पहचान नहीं पाता हैं)
	

	· क्‍या उसकी बोली सामान्‍य से भिन्‍न हैं ? निकट परिवार जन के अतिरिक्‍त किसी अन्‍य व्‍यक्ति द्वारा समझे जाने योग्‍य नहीं हैं ?
	

	· उसी आयु के अन्‍य बच्‍चों की तुलना में क्‍या बालक किसी भी प्रकार से पिछडा /सुस्‍त अथवा धीमा दिखाई देता हैं ?
	


यदि उपर्युक्‍त में से किसी प्रश्‍न का उत्‍तर हां हो तो मानसिक पिछडापन संभावित हो सकता हैं। 
(सात वर्ष से अधिक)
निम्‍न अन्‍य परीक्षण करें:- 
1. अन्‍य बालकों की क्‍या (प्रश्‍नाधीन) बालक को बैठने, खडे होने अथवा चलने में बहुत अधिक देर लगी। 
2. क्‍या बालक स्‍वंय अपने काम, जैसे खाना खाना , कपडे पहनना, नहाना  व सफाई करना आदि भी नहीं कर पाएं ?
3. क्‍या बालक को समझने में कठिनाई होती हैं जब आप उसे निर्देश देते हैं कि '' यह कार्य करों'' अथवा '' वह कार्य करों '' ?
मानसिक पिछडापन : कुछ और परीक्षण 
1. सामान्‍य रूप से सीखने में मन्‍द (धीरे) होते हैं।
2. दैनिक क्रिया कलाप सम्‍पन्‍न करने में कठिनाई का अनुभव ।
3. शिक्षक के द्वारा दिए गए कार्य को समझने में कठिनाई ।
4. दूसरों के साथ मेल जोल में असमर्थता अनुभव करना ।
5. अमूर्त कार्य को समझने में कठिनाई।
6. सामान्‍य बच्‍चों की तुलना में लगातार शैक्षिक उपलब्ध्यिों में पिछडापन।
7. सामाजिक व्‍यवहार अप्रशंसनीय होता हैं।
8. सहज ही एक निश्चित समय विभाग चक्र (Time Table) में समायोजित (Adjust) नहीं होते।
9. समूह क्रियाकलाप में, प्रतिभागिता में कठिनाई । 
10. कभी- कभी मूर्छा आती हैं ।
11. अपनी आयु की तुलना में बुद्वि कम विकसित होना।
12. किसी कौशल को शीघ्र ग्रहण करने में असमर्थ होना। 
13. अभ्‍यास के लिए बार-बार जोर देने की आवश्‍यकता पडना।
14. ठोस वस्‍तुओं की प्रस्‍तुति पर अत्‍याधिक निर्भरता प्रदर्शित करना। 
15. कई बार पुनरावृत्ति चाहता हैं ।
16. सूक्ष्‍म मांसपेशियो का तालमेल अच्‍छा न‍हीं होता।
17. सीखने की इकाईयां छोटी होती हैं ।
18. सहनशक्ति की कमी होती हैं। 
19. स्‍मरणशक्ति कमजोर होती हैं।
20. अवधान की परिधि छोटी होती हैं।
21. आत्‍मविश्‍वास का अभाव होता हैं। 
22. एक स्‍थान पर अधिक समय तक स्थिर नहीं बैठता हैं।   
6 अधिगम विकलांग (LD) बच्‍चे को निम्‍नसूची के आ‍धार पर पहचाना जा सकता हैं:- 
सीखना हां नहीं 
· क्‍या बालक विध्‍वंसक रूप से अस्थिर हैं कि वह अपना कार्य उस समान समय में नहीं कर पाता हैं जितने समय में उसके साथ या समान उम्र के बालक / बालिका करते हैं ।
क्‍या बालक शाला / घर में घटित असंगत क्रियाकलापों से आसानी से विचलित हो जाता हैं ।

· क्‍या बालक अपनी उम्र के अन्‍य बालक/बालिका की अपेक्षा पढ‍ते समय अक्षर या संकेतों को बहुत जल्‍दी या बहुधा उलट देता हैं । उदाहरण राम को मरा या सेवा को वेसा आदि।
· क्‍या बच्‍चा बहुधा अटक कर शब्‍दों के बीच समय छोडते हुए या दोहराते हुए, शब्‍द जोडते हुए, शब्‍द के स्‍थान पर अन्‍य शब्‍द का प्रयोग करते हुए पढता  हैं। 
· क्‍या बालक पढते और लिखते समय बहुधा अंको को पलट देता हैं (उदा0 31 को 13 एवं 6 को 9 आदि)
· क्‍या हिसाब लगाने में बालक बहुत ही ज्‍यादा कमजोर हैं ।  
· क्‍या बालक को अन्‍य साधनों से नकल करने में कठिनाई होती हैं। (पुस्‍तक / श्‍यामपट) यद्यपि उसकी दृष्टि सामान्‍य हैं। 
· क्‍या बालक अक्षरों को बहुत करीब या बहुत दूर-दूर लिखता हैं। (स्‍पेलिंग प्राब्‍लम)
· क्‍या बालक को जो सिखाया पढाया जाता हैं सब कुछ समझता हुआ प्रतीत होता हैं परन्‍तु जब प्रश्‍न पूछा जाता हैं तो जबाब देने में अक्षम होता हैं। 
नोट : यदि उपर लिखे कथनों में से 3-5 कथनों का जबाब सकारात्‍मक है तो बच्‍चे का सावधानी पूर्वक परीक्षण किसी योग्‍य मनोचिकित्‍सक या विशिष्‍ट शिक्षक से कराये। 
7. बहु नि:शक्‍तता (Multiple Disabilities- MD) बहु विकलांगता

नोट :- चुंकी यह एक से अधिक नि:शक्‍तताओं का मिश्रण है अत: अनय नि:शकतताओं के लक्ष्‍णों को भी ध्‍यान में रखा जाना चाहिए।

MD के सुस्‍पष्‍ट लक्ष्‍णों को नीचे रेखांकित किया गया है।

· बच्‍चा चश्‍मा, श्रवण यंत्र, बैशाखी, व्‍हील चेयर आदि का इस्‍तेमाल करता है।
· बच्‍चे में दृश्‍य विकृति - जैसे बडा सिर/छोटा सिर/अरिक्‍त उंगली या अंगूठा हो।
· बच्‍चा पूर्व से ज्ञात वस्‍तु अचानक निकट लाए जाने पर चौंक जाए।
· बच्‍चा लगातार हाथ हिलाना, प्रकाश की ओर झपटना, आंखो में उंगली कोचना जैसी आदतें प्रदर्शित करे।
· बच्‍चा वस्‍तुओं के अधिक निकट जाए और उन्‍हें पहचानने की कोशिश करे।
· बच्‍चा शाला की घण्‍टी की आवाज को समझता है, क्‍या वह घण्‍टी बजाने पर लोगो के आवगमन को समझता है।
· बच्‍चा अपने सहपाठियों से बातचीत करता है, अथवा हावभाव प्रदर्भित करता है, अथवा कभी भी संवाद नहीं करता है।
· बच्‍चा अपने सहपाठियों द्वारा शिक्षक के श्‍यामपट कार्य को लिखने की क्रिया को नही करता है।
· बच्‍चा शारीरिक शिक्षण के कालखण्‍ड में अपेक्षित भंगिमा नहीं बनाता है।
· बच्‍चा कक्षा में कोई एक विशिष्‍ट कोना पंसद करता है।
बौद्धिकता दुर्बलता( आंशिक मानसिक मंदता, धीमी गति से सीखने वाले बच्‍चे, विशिष्‍ट अधिगम अशक्‍तताएं)

8. सेरिब्रल पाल्‍सी  (Cerbral Palsy ) (CP)

नोट :- अभिभावकों के माध्‍यम से जांच करें कि क्‍या 6 वष् की आयु के पूर्व बच्‍चे का विलंबित विकास (delayed milestones) फिटस आना, लंबे समय तक लार बहना व बेतुकी व्‍यवहार के लक्षण (Symptoms of drooling) बिना अभिप्राय के अनियंत्रत गति (Involuntary movements) का व्‍यवहार कर रहा है।

निम्‍नांकित रेखांकित कथनों के साथ किन्‍हीं दो अतिरिक्‍त लक्षणों की उपस्थिति से सेरिब्रल पाल्‍सी (Cerebral Palsy) को इंगित करती है।
· स्‍वैच्छिक गति पर नियंत्रण करने में बच्‍चे को कठिनाई हो।
· बच्‍चा चलने में विचित्र चाल व भंगिमा दर्शाए एवं उसे संतुलन में कठिनाई हो।
· बच्‍चे को बडी मांस पेशीय कौशल में कठिनाई हो जैसे - बगैर सहारे के सामान्‍य कुर्सी में बैठने में, चलने, दौडने, चढने, झुकने इत्‍यादि में कठिनाई हो।
· बच्‍चे को अपने दैनिक क्रियाकलाप करने में कठिनाई हो।
· बच्‍चे को बोलते समय श्‍वास नियंृण में कठिनाई हो।
· बच्‍चे को सूनने/देखने/मानसिक मंदता/ दौरे पडना आदि से संबद्ध समस्‍याएं हो।
· बच्‍चे को समन्‍वय के अभाव के कारण पढ्ने/लिखने मे सहायता की आवश्‍यकता हो।
· बच्‍चा बैठने अथवा खडे होने के लिए ज्‍यादा ही कडक (Stiff) अथवा ढीला ढाला हो।
· बच्‍चा एक ही स्थिति मे अटक जाए (स्थिर रह जाए ) और चलने मे असमर्थ हो।
सर और गर्दन का नियंत्रण नहीं रख पाए।

9. अन्‍य : जो बच्‍चे उक्‍त  में से किसी श्रेणी में नहीं आएं उन्‍हे अनय में डालें।
